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          AI DOCENTI 
          AGLI STUDENTI 
          ALLE FAMIGLIE 
          AL PERSONALE A.T.A 
          Succ. Amoretti 
           
 
 
 
 
Oggetto: RIPRESA LEZIONI PRATICHE SCIENZE MOTORIE 

Si comunicano che da lunedì 9/3/2015 le classi della succursale di via Amoretti potranno riprendere le 

lezioni pratiche di scienze motorie in palestra; le uniche attività che verranno svolte saranno: 

 Attività metaboliche inerenti la corsa 

 Attività di forza e mobilità a circuito 

 Attività sulle capacità motorie coordinative (esempio mira in piccoli spazi) 

 
                      F.to IL DIRIGENTE SCOLASTICO  
              (Prof. Luca Azzollini) 
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